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手指衛生1 未滅菌手袋の着用2 ドレッシング材除去3 手袋を外す
手指衛生

手袋を外す
手指衛生

4

未滅菌手袋の着用5 挿入部位の消毒6 ドレッシング材で被覆7 8

血管留置（中心静脈）カテーテル挿入部位の管理（例）
〈ドレッシング材の交換方法〉

手洗いもしくは速乾性
手指消毒薬で消毒する

手袋を外し、手洗いもしくは
速乾性手指消毒薬で消毒する

手袋を外し、手洗いもしくは
速乾性手指消毒薬で消毒する

挿入部位から外側に向って
円を描くように消毒し、
十分に乾燥させる
皮膚だけでなくカテーテルも
消毒する 新しいドレッシング材で被覆する

4 1303KK



滅菌手袋

滅菌ガウン

帽子

サージカル
マスク

90cm×90cm以上の
大型滅菌ドレープ

消毒薬 滅菌綿球
又は

滅菌綿棒

手指衛生1 穿刺部位の消毒2 カテーテルの挿入3 挿入後、手袋を外す
手指衛生4

未滅菌手袋の
着用5 挿入部位の消毒6 ドレッシング被覆7 手袋を外す

手指衛生8

血管留置（中心静脈）カテーテル挿入時の手順（例）

鑷子

手洗いもしくは速乾性
手指消毒薬で消毒する

手袋を外し、手洗いもしくは
速乾性手指消毒薬で消毒する

カテーテルを皮膚に固定後、
血液汚染のある手袋を外し、
手洗いもしくは
速乾性手指消毒薬で消毒する。

ドレッシング材で被覆する

穿刺部位を中心に外側へ
向かって広範囲に消毒し、
十分に乾燥させる

カテーテル挿入中はマキシ
マルバリアプリコーション
を施行する。
無菌操作でカテーテルを
挿入後、ラインを接続する。

挿入部位を中心に外側へ
向かって円を描くように
消毒し、十分に乾燥させる

90cm×90cm以上の
大型滅菌ドレープ

＊マキシマルバリアプリコーション

滅菌手袋

滅菌ガウン

帽子

サージカル
マスク

滅菌ガウン・帽子・サージカル
マスク・滅菌手袋を着用

物品準備
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